
 
 
 
 

 
日差
ひ ざ

しが 温
あたた

かく感
かん

じられる季節
き せ つ

になりました。３月
がつ

は、6年生
ねんせい

にとって卒 業
そつぎょう

の月
つき

、１年
生から 5年生

ねんせい
にとっては学年

がくねん
最後
さ い ご

の月
つき

になります。みなさん、この一年
ねん

は
どんな一年

ねん
でしたか︖4月

がつ
よりも、体

からだ
もこころも成長

せいちょう
していると思

おも
います。

今
いま

の学 級
がっきゅう

で過
す

ごす日
ひ

もあとわずかです。残
のこ

り少
すく

ない日々
ひ び

を元気
げ ん き

に笑顔
え が お

で
けがなく過

す
ごしましょう。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

】健康
けんこう

・安全
あんぜん

生活
せいかつ

の反省
はんせい

をしよう  

令和 8 年３月 2 日 
畝部小学校 保健室



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・給食白衣の洗濯後の香りについて、洗剤・柔軟剤などに含まれる香りなどでアレルギー症状や喘息、

頭痛、吐き気などを誘発し、学校生活に困難をきたす児童生徒の事例が報告されています。子ども
達にとって、よりよい学習環境を保つために、学校においても換気を十分に行うなどの対応に努め
てまいりますが、症状によっては個別に対応が必要な場合があります。保護者の皆様におかれまし
ても、このような事例があることを理解し、御配慮くださいますようお願いします。 

・スクールカウンセラー村瀬慶祐先生（臨床心理士）は、毎週火曜日 10 時〜16 時の勤務です。（勤

務日が変更する場合もあります。）お子さんやお子さんとの関わり方など、心配なことや相談した

いことがありましたら、担任または養護教諭へお知らせください。 

・校内はあとラウンジの利用については、担任へお知らせください。 


