
納豆
なっとう

あえは郷
きょう

土
ど

食
しょく

！？

※たべのこした「こめこだんご」は、
   ふくろにいれてへんきゃくして
   ください。

         ＜大豆からできる食べ物＞

＜豊田市の大豆の産地＞

 給
きゅう

 食
しょく

では、水煮
みず に

大豆
だい ず

、豆腐
とう ふ

、生揚
なま あ

げ、納豆
なっとう

なども豊田市
とよ た  し

産
さん

大豆
だい ず

「フクユタカ」を使
つか

っています。

こめこパン

１０日（月）　博 物 館 献 立

こめこだんごじる

　豊
と よ

田
た

市
し

産
さ ん

の小
こ

麦
む ぎ

「きぬあかり」、米
こ め

「大
だ い

地
ち

の

風
か ぜ

」、茶
ち ゃ

を使
し

用
よ う

したクッキーが登
と う

場
じょう

します。

　市
し

の花
は な

であるひまわりをイメージした形
かたち

に

なっています。

とうふしんじょ

ちくぜんに

牛乳

ひまわり型
がた

クッキーが初
はつ

登
とう

場
じょう

！

　　豊
と よ

田
た

市
し

博物館
は く ぶ つ か ん

では、令
れ い

和
わ

７年１月１８日（土）～令
れ い

和
わ

７年４月６日（日）の間
あいだ

、

　市
し

内
な い

の様々
さ ま ざ ま

な郷
きょう

土
ど

食
しょく

が展
て ん

示
じ

され、そのうちの一
ひ と

つに学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

も展
て ん

示
じ

されています。

　　１０日（月）は、展
て ん

示
じ

されている給食
きゅうしょく

を再現
さ い げ ん

した献立
こ ん だ て

です。

ピリットあつあげ

マカロニの
クリームに

　コールスロー
　サラダ

たくあんあえ

ごもくスープ

バンバンジー◇

◇バンバンジーソース

牛乳

ひまわりがたクッキー

あおさじる
かきたまじる

◇ちゅうのうソース（ハンバーグよう）

あつやきたまご

ひきずりソフトめん

きりぼしだいこんの
すのもの 牛乳

のりつくだに

ちくわの
てんぷら(２こ)

こうやどうふの
うまに

えびカツ◇

キャロット
ポタージュ

ごはん

11日

いわしのかばやき

ごはん

はるまき

むぎごはん

牛乳
わふうサラダ◇

12日

ビビンバどんのぐ

ひじきサラダ◇

あいちのれんこんいり
つくね(２こ)

牛乳

スライスパン ごはん キムチいり
みそしる

13日

ツナサラダ

　こまつなの
　おひたし

14日

6日

献立食器配膳表 小学校 2024年度 献立Ａ
東部給食センター

2月

かしわじる

月

◇マヨネーズふうドレッシング

火 水 木 金
3日 4日 5日

ごはん

7日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

◆ウスターソース

「ハヤシライス」にしてたべましょう。 「えびカツサンド」にして
たべましょう。

　 ◇ちゅうのうソース（サンドよう）

ごはん

牛乳

21日

「なっとうまき」にしてたべましょう。

けんこくきねんのひ ◇わふうドレッシング

「ビビンバどん」にしてたべましょう。

にくじゃが

ごはん

ぎょうざ

ナムル

ししゃもフライ
(２び)

「ミートソースかけ」にして
たべましょう。

ポトフ

25日

レバーとだいずの
あまからに

28日

10日

 　給食
きゅうしょく

の人
に ん

気
き

メニューでもある納
な っ

豆
と う

あえは、

 昭
しょう

和
わ

50年ごろに考案
こ う あ ん

されました。

 　全国的
ぜ ん こ く て き

にもめずらしいメニューのため、

 博物館
は く ぶ つ か ん

に展
て ん

示
じ

されることになりました。

17日 18日 19日 20日

24日

１月号
ごう

が配信
はいしん

されています！

上
うえ

の二
に

次
じ

元
げん

コードを読
よ

み取
と

り、

「令和
れい わ

７年１月号
ごう

」を選
えら

ぶと

見
み

ることができます。

牛乳

なっとうあえ てまきのり

牛乳 牛乳
フレンチサラダ

ごはん

やさいの
ねりごまあえ

さばのしおやき

みかわあかどり
ごもくごはん

ふだまじる

ウインナー

ミートソース

ツイストパン

牛乳

※いよかんのかわは、はいっていた
   ようきにいれてへんきゃくしてく
   ださい。

26日 27日

みそにこみ
おでん

おかかあえ

やきそば

いよかん（なま）牛乳

アーモンドあえ

ごはん

コーンサラダ

ミックスフルーツ

ビーンズサラダ

ハンバーグ◇

むぎごはん ハヤシ

ほっけフライ◆

牛乳

◆はソース使用　　　　◇はチューブ使用　　　　　※はし・スプーンの表示は目安です。献立に合わせて、他の器具も使いましょう。

牛乳だいがくいも(２こ)

ごはん

ごはん

牛乳

りんごパン

いそかあえ

ふりかえきゅうじつ

たべまるのおすすめ

はくぶつかんこんだて

はく ぶつ かん こん だて

～ 大豆 ～
だい ず

高岡地区

上郷地区
たかおか ち く

かみごう ち く

だい ず た もの

とよ た し だい ず さん ち

とよたブランドのひ

なま あ


