
 
 
 

自殺予防のための 
子どもの心の理解と支援 

講師 浅井 真奈美 氏 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回 

参加費無料 

申込方法 予約制 
参加御希望の方は、以下の二次元コードから、

申込みフォームにアクセスの上、お申し込みくだ
さい。 

 
      
              
        
なお、定員に達した場合は、参加をお断りする

場合もあります。申込み後、キャンセルする場合
は、パルクとよた担当までご連絡ください。 
申込受付期間 令和６年７月５日（金） 

         〜令和６年８月１日（木） 

＜問い合わせ先＞ 
豊田市青少年相談センター（パルクとよた） 

公開セミナー担当 電話 ３２－６５９５ 
（受付時間 9︓00〜17︓00 日祝日を除く） 

と き 令和６年８月３日(土) 

午前１０︓００〜１１︓３０ 
《受付 ９︓４５〜》 

 
ところ 豊田市青少年相談センター 

(パルクとよた) 
豊田市栄町１－７－１ 

＊ 駐車場有  
定 員 ８０名程度 

＜講師プロフィール＞ 
浅井 真奈美（あさい まなみ） 臨床心理士・公認心理師 

【小泉心理相談室・豊田市スクールカウンセラー】 
 
愛知県の心理職として、児童相談所にて子どもへの支援に関わり、日本福祉大学

大学院准教授を経て、現在民間相談室やスクールカウンセラーとして学校で勤務
されている。 

専門は、乳幼児から学童期、思春期時期の子どもや保護者へのカウンセリング、
成人の方への心理療法。 

愛知県臨床心理士会理事や学会委員も長年担当されている。 

【講演概要】 
コロナ禍やネット環境の普及により、子どもたちの心を取り巻く環境は大きく変わ

ってきています。今回、子どもたちの自殺予防のために、私たち大人が知っておくと
よい思春期の子どもの心理や最近の子どもたちの心の環境について、心の危機への気
づき方と関わり方のポイントについてお話しします。また思春期以前の学童期に予防
としてできることについてもお話ししたいと思います。 
 



パルクとよた 会 場 ･ 駐 車 場 案 内 図 
豊田市栄町１丁目７番地１     パルクとよた（豊田市青少年相談センター） 

 

 

上水運用センター 

緑化センター 

Ｎ 

崇化館中学校 

パルクとよた ②パルクとよた 第２駐車場 
（１５台） 

※パルクとよた側から「栄町１丁
目」の交差点をまっすぐに進み、
右に入れる１本目の道を右折し
ます。マンション手前の右側に入
り口があります。 
パルクとよたまで、徒歩５分です。 
①の建物周りが満車の場合は、ここ
に駐車してください。 

①建物周り 


