
 

 

 
 

 

 

 先日
せんじつ

、児童
じ ど う

のみなさんに「『親
おや

子で作
つく

ろう！我
わ

が家
や

の旬
しゅん

レシピ』でレ

シピを考
かんが

えたり料理
りょうり

を作
つく

ってみたりした感想
かんそう

を教えてください」とお

願
ねが

いしましたね。どんな感想
かんそう

が集
あつ

まったのか紹介
しょうかい

していきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  メニューを考
かんが

えたり料理
りょうり

を作
つく

ったりすることの楽
たの

しさや難
むずか

しさを

感
かん

じながら取
と

り組
く

むことができましたね。先週
せんしゅう

に引
ひ

き続
つづ

き、今回
こんかい

もみ

なさんから募集
ぼしゅう

した旬
しゅん

レシピを裏面
うらめん

に紹介
しょうかい

します♪  
 

 

 

保健室
ほけんしつ

から出
だ

している「たんぽぽ」に使
つか

うロゴをみなさんから募集
ぼしゅう

します。採用
さいよう

されたロゴは、次回
じ か い

のたんぽぽから順番
じゅんばん

にのせていく

のでお楽しみに！用紙
よ う し

は保健室
ほけんしつ

にも置
お

いてあります。 
 

★色付
い ろ つ

きだと◎、どんなテーマでもOK！ 

★切
き

り取
と

らずにこのまま先生
せんせい

に渡
わた

してね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【例
れい

】 

 

 

 

佐切小学校保健室  

令和７年１０月２９日 

たんぽぽ
親子
お や こ

で作
つく

ろう！我
わ

が家
や

の旬
しゅん

レシピ     

たのしかった。おいしかっ

た。きったりするのがたのしか

った。きるおとがおんがくみた

いでたのしかった。 

あきがしゅんのやさいを

しらべるのや、何
なに

を作
つく

ればい

いか考
かんが

えるのがむずかしか

ったです。 

りょうりを作
つく

るのは楽
たの

しい

し、自分
じ ぶ ん

で作
つく

ったりょうりは、

のこさず食
た

べられるので、また

やりたいです。 

最初
さいしょ

はおいしいか不安
ふ あ ん

だっ

たけど作
つく

ってみておいしかっ

たです。まぜて焼
や

いただけな

のでかんたんでした。 

親子
お や こ

でレシピを考
かんが

えたり

料理
りょうり

を作
つく

ってみたりするのは

楽
たの

しかったし、メディア時間
じ か ん

がへっていいと思
おも

いました。 

お母
かあ

さんやお父
とう

さんと一緒
いっしょ

にごはんをいつも作
つく

っていな

かったので、楽
たの

しかったで

す。 

「たんぽぽ」ロゴ大募集
だいぼしゅう

！ 

名前
な ま え

を忘
わす

れずに！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


