
 

 

 

 

 

 

みなさん、こんにちは。みなさんは自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えていることや、思
おも

ってい

ることをだれかに伝
つた

えるときに、どんなふうに伝
つた

えていますか？ 

今日
き ょ う

は、代表的
だいひょうてき

な三種類
しゅるい

の伝
つた

え方
かた

を紹介
かい

します。参考
さんこう

にして、みなさん

も伝
つた

え上手
じょうず

になりましょう！ 

 

スクールカウンセラーだより 

前山小学校 

おどおどさんタイプ 

さわやかさんタイプ 

 1 いばりやさんタイプ 
 2 

 3 

令和８年７月号

Vol.69 

臨床心理士・公認心理師 

浅井
あ さ い

美
み

帆
ほ

・高井
たかい

美佳
み か

 



 

 

 


