
 

 

 

 

こんにちは。新
あたら

しい環境
かんきょう

にもなれて、少
すこ

し気
き

がゆるむころ

でしょうか。みなさんは、「このくらいなら･･･」と、らくがき

をしたり、ごみをそのまま捨
す

てたりしたことはありませんか。 

今回
こんかい

は「ちいさな悪
あく

と人
ひと

のこころ」について一緒
いっしょ

に考
かんが

えてみ

たいと思
おも

います。 

壁
か べ

に描
か

かれたらくがき、どう思
お も

いますか？ 

少し前
まえ

に、外国
がいこく

でビル
び る

に勝手
か っ て

に入
はい

って、らくがきをした日本人
に ほ ん じ ん

が、

警察
けいさつ

に捕
つか

まったという事件
じ け ん

がありました。このふたりは大人
お と な

です。

警察
けいさつ

に聞
き

かれて、面白
おもしろ

いと思
おも

って、エレベーター
え れ べ ー た ー

で屋上
おくじょう

にあがり、

壁
かべ

などにスプレー
す ぷ れ ー

やフェルトペン
ふ ぇ る と ぺ ん

でらくがきをしたと話
はな

したそうで

す（お酒
さけ

を飲
の

んでいたようですが）。みなさんはどう思
おも

いますか？ 

 

 

らくがきそのものもよくないことです。しかし、

それ以上
いじょう

に、ちょっとしたらくがきが恐
おそ

ろしいこと

につながるという話
はなし

があります。 

２００８年
ねん

に、オランダ
お ら ん だ

のキース
き ー す

・カイザー
か い ざ ー

とい

う心理
し ん り

学者
がくしゃ

がおこなった調査
ちょうさ

によると、 

町
まち

に『らくがき』があるだけで、その町
まち

の『ごみ

の投
な

げすて』や『盗
ぬす

み』が２倍
ばい

以上
いじょう

になる 

という結果
け っ か

が報告
ほうこく

されています。 

また、「郵便
ゆうびん

ポスト
ぽ す と

実験
じっけん

」とよばれる実験
じっけん

でも、家
いえ

の郵便
ゆうびん

ポスト
ぽ す と

の近
ちか

くの壁
かべ

に『らくがき』があったり、

付近
ふ き ん

にごみが捨
す

てられていたりすると、その郵便
ゆうびん

ポスト
ぽ す と

から郵便物
ゆうびんぶつ

が盗
ぬす

まれる割合
わりあい

が２５パーセント
ぱ ー せ ん と

になったという報告
ほうこく

があります。 

ポイント
ぽ い ん と

は、『らくがき』や『ごみ』ではないよう

です。『らくがき』や『ごみ』のような、ちいさな

『乱
みだ

れ（悪
あく

）』が、そのままにされていることで、わ

たしたちは不安
ふ あ ん

な気持
き も

ち

になり、こころが傷
きず

つけ

られます。そして、人
ひと

は

そのような時
とき

には、自分
じ ぶ ん

を守
まも

ろうとして攻撃的
こうげきてき

に

なりやすくなるのだそうです。 

ほんの小
ちい

さな悪
あく

がつみ重
かさ

なり、そのままにされて

いるということが、常識
じょうしき

のある多
おお

くの人
ひと

を、非常識
ひじょうしき

な人
ひと

やどろぼうに変身
へんしん

させる力
ちから

をもっているようで

す。しかし、『らくがき』を消
け

し、『ごみ』を掃除
そ う じ

し、

小
ちい

さな悪
あく

をなくしたら、窃盗
せっとう

行為
こ う い

はすぐになくなっ

たそうです。 

みなさんのクラス
く ら す

に『小
ちい

さな乱
みだ

れ（悪
あく

）』はありま

せんか？いごこちの良
よ

いクラス
く ら す

をめざす時
とき

には、『小
ちい

さな乱
みだ

れ（悪
あく

）』の点検
てんけん

から考
かんが

えてみるのも良
よ

いかも

しれません。 
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