
 

 

 

 

 

 

  

前山小学校 保護者向け 増刊号 

スクールカウンセラー 

高井 美佳 スクールカウンセラーだより 

参考図書）曽山一彦 親から子へかかわりの糸を結ぶ 21 の言葉／明橋大二 子育てハッピーアドバイス 

  

  

子どもの話を真剣に聞くだけで、 

「あなたは大切な存在だよ」と 

伝えることになります 

「がんばれ」よりも、「がんばってるね」と 

認めた方が元気が出ることが多いようです 

 


