| SUd : nl‘a ra sa ligtas
na mag-enjoy sa dagat!

Pumunta sa dagat na may
kasamang nakatatanda

o

Huwag lalayo sa nakatatanda

< habang nasa dagat

© Magsuot ng life jacket

Mga bagay na dapat sundin ng mga nakatatanda

® Laging samahan anginyong anak
® Huwag lumangoy kapag nakainom ng alak

@ Lumangoy lamang sa dalampasigan na may wastong
pamamahalang pangkaligtasan

@ Mag-ingat sa biglaang malalaking alon(biglaang malakas na aln) bt
""" @ Suriin ang pinakabagong weather forecast at < |
pumunta kapag maganda ang panahon % !
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