
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６年生 

令和５年 2 月９日 

衣丘小学校 

保健室 

「みのる子」ファイルを各家庭に 

返却します。 

６年間の健康診断での結果や、 

保健教育で学習したプリント等が 

綴じてあります。 

お子様の成長をご確認いただき、 
ご家庭において保管ください。 

現在
げ ん ざ い

、愛知
あ い ち

県下
け ん か

でインフルエンザ注意報
ち ゅ う い ほ う

が出
で

ています。 

予防
よ ぼ う

には、手洗
て あ ら

いとうがいが効果的
こ う か て き

です。 

また、体
た い

調
ちょう

が悪
わ る

いときは無
む

理
り

をせず、 

暖
あたた

かくして早
は や

めに寝
ね

るようにしましょう。 

発症後２日目に 
解熱した場合 

発症後４日目に 
解熱した場合 

発熱    解熱   解熱後  解熱後  発症後５日目以内   登校可能 
               １日目  ２日目  なので登校不可×   
                                        解熱後         解熱後 

発熱    発熱    発熱    解熱       １日目         ２日目    登校可能 

０日目     １日目   ２日目   ３日目   ４日目       ５日目          ６日目       ７日目 
 

インフルエンザの出席
し ゅ っ せ き

停止
て い し

期間
き か ん

は「発症
は っ し ょ う

後
ご

５日
い つ か

を経過
け い か

し、かつ、解熱
げ ね つ

後
ご

２日
ふ つ か

を経過
け い か

するまで」です。 

発症
は っ し ょ う

日
b i

（症状
しょうじ ょう

が出
で

た日
ひ

）を０
ぜ ろ

日目
に ち め

としてカウントします。治癒
ち ゆ

証明書
し ょ う め い し ょ

は当面
と う め ん

の間
あいだ

提出
て い し ゅ つ

不要
ふ よ う

です。 

「言霊
こ と だ ま

」という言葉
こ と ば

を 

知
し

っていますか？ 

日本
に ほ ん

でははるか昔
む か し

から 

言葉
こ と ば

には力
ち か ら

が宿
や ど

ると 

伝
つ た

えられてきました。 
 

皆
み な

さんはもうすぐ 

中学生
ち ゅ う が く せ い

になりますね。 

どんな言葉
こ と ば

を使
つ か

うと 

良
い

いと思
お も

いますか？ 
 

普
ふ

段
だ ん

使
つ か

っている言葉
こ と ば

を 

振
ふ

り返
か え

ってみましょう☺ 


