
  

 新しい１年生１２名を迎え全校４８人で４年度がスタートしました。新しい教室 

新しい先生との出会いはとてもうれしいことですが、緊張から疲れの出やすい時期 

でもあります。朝から「おはようございます」の元気な声が出せるように毎日の生 

活を整えましょう。ほけんだより「元気な子」には元気のひみつがいっぱい書いて 

あります。おうちの人といっしょに読みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 ほけんもくひょう 

 

しせいを正して 

けんこうなせい 

かつをスタート 

しよう                    

４月 ほけん行事 

【身体測定、視力、聴力検査】 

 ４月１４日（木）～１９日（火）全校 

 ※４・６年は聴力検査を行いません。 

【よいしせいチェック週間】 

 ４月１８日（月）～２８日（木） 

令和 4 年 ４月号 

幸海小学校 

おうちの人と読みましょう 

≪前日≫・お風呂に入って体を清潔にしておく。 

・つめを切る。耳そうじをしておく。         

≪当日≫・マスクをつけて静かにする。 

・人との距離をあける。 

・先生やお医者さんの話をよく聞く。 

 

感染予防のために、ベッドの使用を 

控えています。できるだけ早いお迎え

の協力をお願いします。 

 

★病気の時に 
利用します。 

【１年生初めてのフッ化物洗口】 

                                                                        ★けがの手当て
をします。 

★先生に教えてください。 

保健室にいるのは「森江」です。「元気も

りもり」の「もりえ」と覚えてください。 

 

 

おうちの人へ 

５月８日（日）まで「健康観察カード」にて朝の体温を

確認します。発熱等のかぜ症状があるお子さんについては

無理をせずに自宅で休養させてください。出席停止扱いに

なります。同居の家族も同様の扱いとします。登校後、体

調不良がある場合、発熱の有無にかかわらず早退になる場

合があります。ご承知おきください。 

 

 

✖ 

お世話になる 
校医の先生です。 

★やふそ小児科 
屋冨祖 隆光 先生 

★水野歯科 
水野 直紀 先生 

★東うめつぼ薬局 
吉田 哲也 先生 

上手にブクブク

できるよ！ 

ほけんだより 


