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	楽しく遊びながら運動神経をアップする！
	【走る】
	【跳ぶ】
	【投げる】
	【その他】
	思い通りに身体を動かす運動神経 [コーディネーション能力] を高める教室です。
	リズム能力
	バランス能力
	変換能力
	反応能力
	識別能力
	定位能力
	連結能力
	【参加費】
	【講師】

