
 令和３年４月吉日 

 

保護者の皆様 

 

豊田市立幸海小学校 

校長 安形 秀実 

 

暑さへの対策について（お願い） 
 

熱中症事故防止のためマニュアルに基づき、下記のとおり熱中症等の事故防止対策

を行いますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 期間 

 ●およそ 5月～9月  

※暑さ指数（WBGT）が 28を超える日が続く期間を目安とします。 

 

２ 持ち物など 

 ●飲料等  ・麦茶やスポーツドリンクなど、多めに水分を持たせてください。 

         ※大きな水筒がない場合、水筒を２つにするなどご配慮ください。 

         ※ペットボトルを凍らせて持たせるなど、水筒でなくてもかまいません。 

・塩分を補給できるタブレット等を持たせてもらってかまいません。 

 ●タオル等 ・首に巻くタオル（ネッククーラー等）などは使用できます。 

 

３ 熱中症が心配される中での学校教育活動 

 ●活動制限 ・暑さ指数（WBGT）をもとに、以下の活動を制限する場合があります。 

         ＊長放課の外遊び 

         ＊外清掃や体育館清掃 

         ＊校外学習及び校地内での野外観察 

         ＊体育館での全校集会等 

 ●授業中  ・熱中症が心配される場合、活動する場所に水筒を持ち運びます。 

・必要に応じて、給水タイムを設けます。 

 

４ 健康状態の確認 

 ●健康観察 ・学級での健康観察を朝と下校前の 2回行います。 

       ・長放課の後の授業開始前に健康観察を行います。 

 

 
 

【裏面に続きます】→ 

 



５ 校外学習 

●熱中症等が心配される場合に限定し、校外学習の前日までに「当日確認票」を配

付します。校外学習当日の朝、ご記入の上、お子様にもたせてください。 

  ・修学旅行やキャンプのような宿泊を伴う行事については、別の方法で当日に確

認します。 

 

６ その他 

・全教職員を対象に熱中症防止の研修を実施し、情報及び行動の共有を図ります。 

・熱中症の情報について、学校メールやホームページでお知らせする場合があります。 

・経口補水液や塩分を学校で用意し、必要に応じて使用します。 

・登下校中に給水タイムを徹底します。 

・猛暑を考慮して、日課や行事の変更を行うことがあります。 

・エアコンを適切に運用し、児童の学習環境の維持を図ります。 

 

 

 

  月  日（  ） ←（当日の朝に記入）         

暑さ対策にありますように、当日の朝、お子様を通じてご提出ください。 

  年  組  番 児童氏名              

                          保護者氏名              

１ 問診 ※（ ）に○を記入してください。 

（  ）睡眠はとれましたか  （  ）朝食をとりましたか 

 （  ）体温は平熱どおりですか 

 （  ）体の痛みや心配なところはありませんか 

     （ある場合記

入：                       ） 

２ 校外学習の参加について 

  ※お子さんの健康状態によって学校で不参加の判断をさせていただく場合もあります  

（  ）参加します  

（  ）参加しません → （対応方

法                                     ） 

３ 当日のみ緊急連絡先に変更がある場合の連絡先 

（名前         続柄     ）連絡先

（            ）  

＜問い合わせ＞ 

担  当 教頭 赤杉 

電  話 ５８－０１２７ 

Ｆ Ａ Ｘ ５８－２４７５  


