
  



 

保護者の皆様へ 

９月の身体計測結果について 
９月中旬までに、お子さんが以下の配付物を持ち帰りますので、ご確認をお願いいたし

ます。（欠席等で未計測の場合は、計測が終わり次第配付をします） 

・「発育状況のお知らせ」…全員に配付されます。 

・「視力測定の結果について（お知らせ）」…所見があった場合のみ配付されます。 

厳しい暑さは少しやわらぎましたが、まだまだ暑い日が続いています。 

毎日たっぷりと水分を持たせてください。また、寝不足や朝食抜きも熱中症のリスクを高めますので、

規則正しい生活習慣を心がけさせてください。 

備蓄は１週間以上が望ましいとされています。持ち出し用具は上記のほか、スマホ充電バッテリーや女性は生理

用品、貴重品では現金のほか、保険関係の契約書の写しや、母子健康手帳なども考えられます（内閣府防災情報

https://www.bousai.go.jp/jishin/nankai/pdf/manga_east_01.pdf より） 

また、十分な備蓄や準備、打ち合わせは、「いつ大きな地震が来ても大丈夫」という安心感にもつながります。非

常時の準備や打ち合わせを、ぜひお子さんと一緒に行ってください。 

なお、登校後の地震発生については学校 HP の井上ナビ（P.9~10）に掲載の通りですのでご活用ください。 

https://www2.toyota.ed.jp/weblog/files/s_inoue/doc/187054/2097883.pdf ※要パスワード 

スクールカウンセラー来校日 

≪９月の来校日≫   ≪１０月の来校≫ 

 ４日（木） 10:00～16:00  ２日（木） 10:00～16:00 

１１日（木） 10:00～16:00  ９日（木） 10:00～16:00 

１８日（木） 10:00～16:00 １６日（木） 10:00～16:00 

２５日（木） 10:00～16:00 ２３日（木） 10:00～16:00 

    ３０日（木） 10:00～16:00 

ご予約は 

担任か養護教諭まで 

ご連絡ください  

https://www.bousai.go.jp/jishin/nankai/pdf/manga_east_01.pdf
https://www2.toyota.ed.jp/weblog/files/s_inoue/doc/187054/2097883.pdf

