
 

 

 

 

 

 
   

 ５月２０日（火）から２３日（金）

までの４日間、すやすやカードの

取組にご協力いただき、ありがと

うございました。 

 今回の取組は、自分で時計を見て時間を確認すること、睡眠時間を確認すること、電子

メディアの利用時間を確認することの３つを目標に取り組みました。 

 「おうちの人からのコメント」から、３つの目標達成に向けて、保護者の方の支えがあ

ったことが伝わります。望ましい生活習慣の確立のために、今後もご協力よろしくお願い

します。６月２３日（月）から第２回の取組を計画しています。 

 また、６月２０日（金）午前１０時４０分か

ら、体育館で学校保健委員会を実施します。今

回の取組をもとに、学校医、全校児童、保護者

で睡眠と電子メディアの関わりについて学び

ます。多数の保護者の参加を願っております。 

学校保健委員会 申し込みはこちら（当日、飛び入り参加、大歓迎です！） 

 

 

 これまで保護していた「第○学年の様子」を、アカウントの入力なしで閲覧できるよう

にしました。また、各学年の記事がトップページにあがるようにしました。改良した途端、

アクセス数が爆発的に伸びました。まだ、御覧になっていない方は、ぜひご覧ください。 

飯野小学校トップページはこちら 
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すやすやカード  

【６年生】 

＜がんばったことや気をつけたいこと＞ 

 私はお風呂や歯みがきが元々おそいので、早いうちにや

ることをすましてから、寝た方が早く寝れることがわかり

ました。 

＜おうちのひとからのコメント＞ 

 早め早めの行動をしていこう!! 

【１年生】 

＜がんばったことや気をつけたいこと＞ 

これから９じにねる。ゆうちゅうぶをみなかったこと。 

＜おうちのひとからのコメント＞ 

 目標達成するためにTVをつけずに過ごせてすごい！と

思いました。頑張りました!! 

【２年生】 

＜がんばったことや気をつけたいこと＞ 

 べんきょうにしゅうちゅうするようにがんばる。 

＜おうちのひとからのコメント＞ 

 宿題をやらずにテレビを見ていることが多かったので

すが、今週は宿題が終わってからテレビを見ていました。

本人なりに、頑張っていたと思います。 

【学校保健委員会 プログラム】 

①クイズ（健康委員会児童） 

②講演 

豊田市健康づくり応援課 國長保健師 

③きらちゃんカードの贈呈 

学校ホームページ改良しました  

https://forms.cloud.microsoft/r/cu0Ckjcs93
https://www2.toyota.ed.jp/swas/index.php?id=s_iino

