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教職員の勤務時間外の在校時間の削減に向けた取組について（お願い） 

 

日頃は、本校の教育活動に、御理解と御協力を賜り誠にありがとうございます。 

さて、豊田市教育委員会通知の「教職員の多忙化解消・業務改善について（お願い）」に

基づき、本校でも下記のように対応させていただきます。 

本校の教職員の中には未就学児や学校に通っている子どもがいる者、介護が必要な親を

抱えている者がおり、慌てて帰り支度をして、駆け足で急いで帰る姿を見かけることがあ

ります。その姿を見るたびに、教職員の心身の健康状態を心配しております。 

教職員が心身共に健康な状態で子どもの前に立ち、子どもの成長を支えられるよう、早

朝の出勤を控えたり、児童下校後の学級事務処理の時間を確保したりして勤務時間外在校

時間の削減を図りますので、御理解と御協力をお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 教職員の勤務時間について 

  本校は、午前 8 時 00 分勤務開始、午後 4 時 30 分勤務終了です。 

  文部科学省が制定した「公立学校の教師の勤務時間の上限に関するガイドライン

（2019 年）」で示されているように、勤務時間外の在校時間が原則１か月で 45 時間を

超えないよう各々が計画的に業務に取り組んでいます。 

 

２ 下校時刻後の対応について 

（１）保護者への電話連絡について 

   学校から御家庭に連絡がある場合、概ね児童下校後１時間後までに連絡しますので、

御配慮ください。お伝えする内容や事案によっては、翌日以降に連絡させていただく

ことも想定しております。 

当日中に連絡する必要がある内容や事案については、学校の電話ではなく、教員が

地域学校共働本部用携帯（090-6355-2577）を使用して連絡する場合があります。 

 

（２）保護者の迎え待ちについて 

下校時刻を過ぎた後、教職員が児童を見守ることができないため、児童が運動場や

校舎内（理科室等）で保護者の迎えを待つことはできません。児童クラブの活用等を

御検討ください。 

（次のページに続きます。） 



 

３ 一斉ノー残業デーの設定について 

（１）毎月最終金曜日 

毎月の最後の金曜日は、5 時間授業午後 2 時 45 分一斉下校として教職員の学級

事務処理の時間を確保するとともに、一斉ノー残業デーとして午後 4 時 30 分に教

職員全員が退校します。 

   ＜設定日 年 8 日＞ 

     ４月 25 日（金）、 ５月 30 日（金）、6 月 30 日（金）、9 月 30 日（金） 

    10 月 31 日（金）、11 月 28 日（金）、1 月 30 日（金）、２月 27 日（金） 

   ＊年間を通し、標準授業時間数を確保できることを確認しています。 

 

（２）愛知県一斉ノー残業デー 

「あいちワーク・ライフ・バランス推進運動」の一環として毎年 11 月第３水曜日

に実施される愛知県一斉ノー残業デーに取り組みます。 

 

（３）その他 

    学校運営の状況や教職員の健康状態、時間外在校時間数を鑑みて、必要に応じて

一斉ノー残業デーを設定します。その際は、きずなネットで保護者に通知します。 

 

＊この件について問い合わせなどがある場合は、担当まで御連絡ください。 
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