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7月21日から8月31日までの期間は夏休みです。平井小学校の皆さん

はどんな計画を立てていますか。ぜひ、夏休みだからこそできることに

チャレンジをしましょう。また、普段より家族と一緒にゆっくり過ごす

時間がとれると思いますので、たくさんの思い出を作りましょう。 

夏休み前の集会では、昨年度同様に元中日ドラゴンズの吉見選手の講

演の中から、「寝る前に〝今日あった良かったことを３つ書く〟」こと

により脳をポジティブにするという実践をみなさんに紹介しました。将

来の夢をかなえるために、目の前のこと（学習・運動等）を「毎日 ち

ゃんと 行うこと」は大切です。 

夏休みには、 

・じっくりと調べたり考えたりする時間があります。 

・しっかり身に付けるために、繰り返し、練習をする時間があります。 

・新しいことや好きなこと、または苦手なことに挑戦する時間があります。 

生活のリズムを崩さずに過ごしてください。9月に元気なみなさんに会えることを楽しみ

にしています。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊田市立平井小学校 

校長だより  

令和６年 ７月１９日 

 ねばりづよい子、れいぎ正しい子、からだをきたえる子、てをつなぐ子 

１ 生活のリズムを整えよう 
①起床時間と就寝時間を決めよう  ②帰宅時間を家族と話し合って決めよう 

③家の手伝いを進んで行おう ☆自由な時間は感謝の意味を込めてお手伝いをしよう 

 

２ 自分と友だちを大切にしよう 
 ①健康面を第一に考え、断る勇気、誘わない勇気をもとう。※10時までは誘わない 

 気温や湿度が高い日に無理に友達を誘うことはやめましょう。 

②ゲームセンター・カラオケボックスへは行かないようにしよう。※家族同伴は可 

 トラブルが発生しやすく、時間的・金銭的なコントロールができなくなる恐れが 

あります。 

  ③友達の家での外泊をしたり友達を泊めたりしません。※家族同伴は可 

  生活のリズムを崩したり、トラブルが起きたりすることがあります。 

④交通ルールを守りましょう。※危険な行為（自転車のノーヘル、二人乗り）はしません。 

  生命にスペアーはありません。かけがえのない生命は自分で守りましょう。 

⑤法律で禁じられている行為（万引き）や迷惑になる行為はしません。 

 その場に一緒にいるだけで補導され、罪になることがあります。 

 

３ 大切にしてくれている人の気持ちを考えて行動しよう 
外出するときは、行き先、用件、帰宅予定時刻、同伴者を家の人に伝えよう。 

☆家族はあなたが元気に帰宅するのを待っています。それがあなたへの思いです。 
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6月26日に2年生の生活科の学習として、矢作川研究

所の山本様から、岩本川に住む生き物について教えてい

ただきました。平井小学校では、地域の創遊会の方々の

協力を得ながら、2年生生活科と4年生の総合的な学習で

2017年から川の学習を実施しています。 

2年生の学習では、岩本川での川遊びを通して生き物

とふれあい、川の中にいる様々な生き物の種類や生態に

ついての話を聞き、生き物に対する理解を深めます。 

4年生の学習では、創遊会代表の小野内様より、岩本

川の環境がどのように整備されてきたかについての話を

聞きます。このような学習を進めることで、地域にある

岩本川がきれいな水質になるまでの苦労や、多くの魚が

見られるようになった時の喜びを知ることができます。

今後、4年生の児童たちは、川の環境を守るためにでき

ることは何があるのだろうかと考えながら、自分たち

ができる活動を進めていきます。昨年度は、川の流れ

を変化させて護岸の浸食を防ぎ、水生生物の住処を守

る活動を行いました。 

平井小学校では、今後も創友会や矢作川研究所の方々

と協力しながら学習を継続していきます。また、子ど

もたちは、このような活動を通して岩本川や地域 

の方の願いを大切にしたいという思いをもち、学んだことを 

これからの生活に生かそうとする気持ちにつながっていきます。 

保護者の皆様におかれましては、先日の活動の際、ボランティアに参加していただきあり

がとうございました。今後も子どもたちの活動へのご協力をお願いします。 

【昨年度2年生の子どもたちが調べた岩本川の生き物】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川の学習に取り組む子どもたち 

昨年度の 4年生の活動の様子 


