
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 夏休みが始まり一週間が経ちました。学校では会えない子

どもたちですが、ご家庭や地域の中で、さまざまな経験を楽

しみながら元気に過ごしていることと思います。 

夏休み前の全校集会で以下の話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家庭での時間や地域での体験を通して、子どもたち一人一人が心も体も大 

きく成長する夏となることを願っています。今後も暑い日が続きますが、健康と 

安全に十分気を付けてお過ごしください。 

令和８年７月２８日  青木小学校だより NO.５ 

心豊かでたくましく自ら学び続ける青木っ子 

～児童の活動を中心とした日々の学校の様子は、学校ホームページに掲載しています～ 

心豊かな夏休みになりますように 

今日は、皆さんに夏休みの「あ・お・き」について話をします。 

１つ目の青木の「あ」は「あいさつ」です。皆さんは、毎日「おはようございます」や「こんに

ちは」「ありがとう」など、学校でたくさんあいさつをしてきましたね。明日からは、おうちや地

域で過ごす時間が増えます。おうちの人や近所の人、青木子どもクラブの先生、親戚の人など、出

会った人に自分から元気よくたくさんあいさつをしてください。 

２つ目の青木の「お」は「思いやり」です。皆さんは学校で人を思いやる行動をたくさんしてき

ましたね。明日からは、おうちで「思いやり」の行動をしてください。おうちの人が何かをしてく

れたら「ありがとう」と伝えたり、おうちの人に言われる前に、自分から進んでお手伝いをしたり

してみましょう。家族を悲しませたり、怒らせたりしたらせっかくのお休みがつまらなくなってし

まいます。家族みんなが笑顔になることを、自分から見つけてたくさんやってみてください。 

３つ目の青木の「き」は「基礎・基本」ですね。学校では先生が皆さんの基礎・基本を支えてく

れています。でも、明日からは、自分で自分の「基礎・基本」を続けてください。例えば、早寝・

早起き、栄養を考えてご飯を食べること、体を動かすこと、ゲームやスマホを楽しむ時間を決める

ことなどです。そして、自分の命を大切に安全に過ごすことも、とても大切です。先生がいなくて

も、自分で自分の生活を整えて過ごしてください。 

最後に「夏休みのしおり」について話をします。皆さんは、夏休み中の計画を立てることができ

ましたか？ヒントカードも見に行きましたか？せっかくの長いお休みなので、自分の好きなことや

得意なことに時間をかけて取り組んでみてください。私も計画を立てました。私は、本を読むこと

が大好きです。だから、この夏休みは、いつもよりたくさん本を読もうと思って、こんな計画を立

てました。（計画表と読もうと思っている本を見せました）「おもしろかったな」「こんな考え方が

あるのだな」など、読書をして新しい発見をたくさんしたいと思っています。 

夏休みは、学校はお休みになります。でも、学校が休みになったからといって、皆さんの成長や

学びはお休みになったりはしません。青木小のみんなの約束「あいさつ」「思いやり」「基礎・基

本」を続けながら、自分の好きなことを見つけて研究してみてください。そして、研究したことを

まとめたら、９月にぜひ見せてくださいね。また、家族で楽しい時間を過ごしたり、ゆっくり休ん

だりする時間も大切にしてください。皆さんが素敵な夏休みを過ごしてくれることを、心から応援

しています。 



   ◆以下の「夏休みの相談窓口」を子どもたちに紹介しています◆ 
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相談
そうだん

することは、かっこわるいことじゃないよ。 
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