
どんなふうにやるの？ 

自分の家から学習用タブレットを使って
参加します。Teams のビデオ会議で参加す
るので難しくありませんよ。 

だれにおすすめ？ 

「学校やパルクなどへ行くのはつらい」「実
際に会って人と関わるのが苦手」という人
におすすめです。 

何をするの？ 

「ふれあいタイム」 
話をしたり、ミニゲームをしたりします。
学習に関するクイズなども時々あります。 
「じぶんタイム」 
自主学習の時間で、自分で取り組むことを
決めて自分のペースで学ぶことができま
す。 

時間はいつから？ 

１日２回 
①午前１０時００分から１１時００分 
②午後１２時４５分から１時４５分 
両方参加してもいいですし、どちらかだけ
でもいいです。 

毎日参加しなければいけないの？ 

毎週月曜日に行います。  
参加しない日があっても大丈夫です。やり
たい!という日に参加してください。 

先生はいるの？ 

やさしい支援員が一緒に話したり、分かり
やすく教えてくれたりします。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

心の充電しませんか？ 

パルクはあとラウンジ 
「オンライン」R７.３～版 

☆パルクはあとラウンジ「オンライン」に興味がある人は、 
担任の先生か教頭先生に相談してください。  

 
豊田市青少年相談センター（パルクとよた） 住所:豊田市栄町１－７－１ 
                     電話:（０５６５）３２－６５９５          

「ラウンジ」とは、休憩室・談話室・待合室という意味です。 

 

 

やさしい支援員と 

配信スタジオ 


