
 
 

 
 
 
 

 

 

第７８回 卒業式 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

豊田市立高岡中学校 

令和７年３月１１日（火） 

高岡中だより Ｎo.９ 

３月７日、在校生、保護者、地域の皆様に見守られ、厳かな雰囲気の中で卒業式を行い
ました。たくさんの温かい拍手に送られ、３年生１５１名が希望を胸に高岡中学校を巣
立っていきました。 

 
式  辞（一部抜粋） 

 
７８期生となる１５１名の皆さん、卒業、おめでとう。 
担任の呼称に、精一杯の返事で応える皆さんの姿に心が震えました。 

また、つい先日は、３年生全員で私の誕生日を祝ってくれ、感動的な 
合唱を聞かせてくれましたました。そして、私が大切にしている言葉 
『凡事徹底・利他共生』を、一番意識して生活してくれていたのも、 
皆さんでした。本当にありがとう。 
 
 今、皆さんが手にした卒業証書。実はその中には、たくさんのメッ 
セージが詰め込まれています。 
 最初に、『卒業証書』と書かれています。これは中学校を卒業したと 
いう証ですが、それだけの意味ではありません。住んでいる学区にあ 
る学校に通うというルールから、学校を選択することはできません。 
しかしこれからは、自分が選び、受験で勝ち取った学校に通うことに 
なります。つまり、そこには「自分で選択した」という『責任』がつ 
いてくるのです。 
 次に、自分の名前が書いてあります。正真正銘、世界で唯 
一、あなただけの卒業証書なのです。その名前、じっと見て 
ください。その名前を中学校生活で何度呼ばれてきたでしょ 
うか。突然呼ばれてドキっとしたこともあるでしょう。表彰 
など、大勢の前で呼ばれてうれしかったこともあるでしょう。 
「今は呼ばないで…」と祈っていたのに呼ばれて、少し困っ 
た時もあったでしょう。でも、担任が中学生としての皆さん 
の名前を呼ぶのは、今日が最後です。もう、中学生としての 
皆さんの名前を呼ぶことはできないのです。ただ、家族が願いを込めてつけてくれた名前です。体や
心と同じくらい、これからも大切にしてください。 
 次に、あなたの誕生日が書かれています。ここに書かれてある日に、あなたは生まれたのです。そ
して今日まで生きてきました。いろいろなことがあったと思います。でも、皆さんはどんなことも乗
り越え、今日、義務教育を終えることができました。 
 では、ここに書かれてある日、その日はどんな日だったでしょうか。天気はどうだったでしょうか。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

世の中ではどんなことが起きていたでしょうか。どんな日であっても家族や親せきの人たちは、あな
たが生まれたことをどれほど喜んでくれたことでしょう。 
 目を閉じて、今日までのことを振り返ってみてください。どれほどの方に、どれほどのことをして
もらってきたでしょうか。 
 夜泣きをして寝付かない時、ずっと寝ずにあやしてくれ 
たのは誰ですか︖ 
 朝、なかなか起きられない時、大きな声で起こしてくれ 
たのは誰ですか︖ 
 入学式の時、みんなと同じようにと制服やバッグを用意 
してくれたのは誰ですか︖ 
 病気の時、心配して寄り添ってくれたのは誰ですか︖ 
 忘れ物をした時、そっと学校へ届けてくれたのは誰ですか︖ 
 寝坊した時、学校まで車で送ってくれたのは誰ですか︖ 
 部活動の大会や休日練習の日、弁当を作り、応援してくれたのは誰ですか︖ 
 あなたが生まれた日から、たくさんの方々があなたを見守り、支えてくれました。あなたは、どれ
ほどのことをしてもらったでしょうか。そして、どれだけのことを返すことができたでしょうか。あ
なたにとって、一番大切な人は、一番身近にいるのです。 
 卒業証書の真ん中には、皆さんが中学校の課程を修了し、卒業したということが大きく書かれてい
ます。そして、その日は令和７年３月７日、今日です。 
 人生には、いくつかの節目というものがあります。今日は、その節目の一つなのです。次へのステ
ップの節目なのです。人生は節目があるから、次の成長があるのです。今日を境に、皆さんは新たな
スタートをするのです。『凡事徹底・利他共生』の精神があれば、絶対大丈夫。失敗を恐れず、勇気と
自信をもって、素晴らしい人生を歩んでほしいと思います。 
 次に書かれている番号は、何でしょうか。この番号はあなただけの番号です。高岡中学校の第１回
卒業生からずっとつながっている番号です。高岡中学校の卒業生は２万人以上いるのです。そしてあ
なたが、誇り高い高岡中学校の伝統を受け継いでいるという証でもあります。あなただけの番号…、
あなたは高岡中学校の伝統の中に足跡を残しているのです。 
 一番最後に、私の名前があります。つまり、私からの最後のメッセージがこの卒業証書となります。 
 
 素晴らしい生徒たちに出会えて、本当に幸せでした。ありがとう。 
 

 結びになりますが、ご列席いただいた来賓、保護 
者の皆様からの、本校の教育活動に対するご理解・ 
ご支援に心から感謝するとともに、卒業生の輝かし 
い前途を祝して、校長の式辞とします。 

 
 
                       令和７年３月７日 
                         豊田市立高岡中学校長   宮 本 伸 一 


