
令和 5年 高橋中学校1年生 

 7 組生徒 

４組生徒 ５組生徒 

３組生徒 



家族とのふれあいを大切に，一年の志を立てる。 

充実した冬休みにしよう！ 
 
 

さまざまな人に支えられ，今年一年が無事終わった！ 
一つ一つの出来事が，君たちに大きな力を与えてくれた。 
感謝の気持ちを忘れず，新しい年に向かって目標を掲げ， 

人に幸せを与えられるような人になってほしい！！ 

 
 

あっという間に２０２３年が終わりました。 

今年は“小学生”から“中学生”へと変化の激しかった一年であったと思います。 

人生の中でもこの時期は，一番成長する時期でもあります。 

みなさんは高橋中学校に入学して， 

どのような成長があったでしょうか？ 

 

“体育祭”では，熱く燃えたぎる思いを感じ， 

“合唱コンクール”では，心を一つにして取り組むことの爽やかさを感じました。 

入学してから，体も心も本当にたくましく成長したと思います。 

 

２０２４年は，高橋中学校の中堅として飛躍する年でもあります。 

苦しいときもたくさんあると思います。 

しかし，どんな時でも自分らしさを忘れずに，自分を大切にして 

精一杯がんばれる一年にしてほしいと思います。 

また，自分のことだけでなく，人に幸せを与えるような心 をもってほしいです。 

 

冬休みは，家族と温かく過ごす時間がたくさんあります。 

そこで，家族のために 感謝の気持ち を形に表してみてはどうでしょうか。 

みなさんが心の充電をし，さわやかに一年のスタートが切れることを祈っています。 

１月９日に笑顔で会えることを楽しみにしています。 

 

 

人は自分をふり返るときが必要です。 今の自分でいいだろうか。 

自分の持ち味は何だろうか。 今がんばっていることがあるだろうか。 

年の暮れ，新しい一年の始まり･･･。だからこの時期に見つめ直してほしい。 

そして，輝かしい一年になるように志を立ててみよう。 
 

 

１学年主任 



 

冬休みの生活について 

冬休みは，学校をはなれて自主的な生活をし，個性の伸長をはかるのに，大変よい機会です。目標を立て
て，計画的な生活を送りましょう。 

 
１ 法律で禁止されていること，他人に迷惑をかけることを絶対にしない 
  ・盗み，喫煙，飲酒，たかり，暴力，薬物乱用，刃物の携帯は絶対にしない。（犯罪です） 
  ・電話番号，住所等を他人に教えない。 
  ・コンビニエンスストアや大型スーパーなどの商業施設で店員や利用者に迷惑をかけない。 
  ・公園や神社などの公共施設はマナーを守って利用する。 
 
２ スマホ・インターネットによるトラブルに巻き込まれないようにする 
    ・他人の悪口やトラブルになるような書き込みを絶対にしない。マナーやモラルを守る。 
  ・SNS で、他人の写真（集団で写っているものを含む）を許可なく掲載したり送信したりしない。 

※場合によっては犯罪にあたり、処罰の対象になります。絶対に無いように一人一人が意識しましょう。 
  ・ＬＩＮＥ（ライン）や出会い系サイトなど，見ず知らずの人とかかわりをもたない。 
  ・保護者の方に見せられる内容かをよく考えて，安全に利用しましょう。 

★高橋中学校育友会の携帯電話使用のルールを守る。 
 

３ 健康で安全な生活 
 ①交通規則や交通道徳を守りましょう。 
  ・自転車に乗る時は，ヘルメットを着用する。  ・自転車の並走はしない。 
  ・飛び出しをしない。 
 ②危険な遊びはやめましょう。 
  ・禁止区域や危険な場所へは行かない。 
  ・たき火や火遊びはしない。 
 ③痴漢や変質者の被害にあわないように気を付けましょう。 
  ・日没近くになってからの外出はできるだけ避け，日没後には一人で外出しない。 
  ・部活動等の登下校はできる限り複数で行うこと。 
  ・知らない人の車やオートバイには乗らない。 
  ・被害にあったり，あいそうになったりしたときは大声で助けを求め，すぐに『こども１１０番』の家

等に駆け込み，１１０番通報する。後で学校にも連絡する。防犯ブザーを携帯する。 
 
４ 規律のある生活 
 ①個性の伸長をはかりましょう。 
  ・趣味や読書など，冬休みにしかできないことをたくさん行う。 
  ・苦手教科の克服につとめる。 
 ②規則正しい生活を送りましょう。 
  ・普段の登校日と同じリズムで，規則正しい生活を心がける。 
  ・知人，友人宅には泊まらない。 
  ・外出するときは，行き先，用件，帰宅時間を家の人に告げ，中学生らしい身なりで出かける。 
  ・外出したときは，日没までに帰宅し，夜間の外出はしない。 
  ・スキー，レジャー施設などは，保護者または指導者と一緒に行く。 
 ③たかりなどの被害にあわないように気を付けましょう。 
  ・映画，ボウリング，カラオケ，ゲームセンターには，保護者またはそれにかわる人と一緒に行く。 
    ・不要なお金，必要以上のお金を持ち歩かない。                         
 
５ 家族や地域の一員として     
  ・家族とのふれあいの時間を大切にする。 
  ・家の手伝いを積極的に行う。 
  ・ジュニアクラブや地域の行事には，積極的に参加する。 
 
６ 事故や犯罪の被害は，警察へ連絡し，学校にも連絡する。その他困ったことが発生

した場合は学校に連絡する。（豊田警察署 ℡ ３５－０１１０） 
 

 
 

高橋中学校     Tel： ８０－０４１２（平日 8 時 00 分～16 時 30 分） 

Mail： c-takahashi@toyota.ed.jp 
高橋中学校 



 
 

 ２０２４年のスタートです。遅刻や忘れ物がないように，前日には準備して早めに休むよう

にしましょう。３か月後には２年生。「後輩」が入学し、皆さんは「先輩」となります。充実した１

年になるよう、良いスタートを切りましょう。 

 
持 ち 物  □体育館シューズ  □スリッパ  □筆記用具   

□はしセット    □冬休み課題 □習字用具 

□書き初め手本   □新聞紙   □ジャージ   

□ぞうきん（１枚） □火５限の授業用具 

□給食エプロン（持ち帰った人） 

 

日  程  ～８：００  登校完了  

① 全校集会 

② ③書き初め大会 

 ④学活 

     ⑤火⑤  

  

※下 校 １４：１０ 
 

 

 

 

 

 

 

 

★楽しい冬休みを過ごすためにも、規則正しい生活を心がけてくださいね！ 

7 組生徒（合作） 

7 組生徒 7 組生徒 



1月9日

教科委員は名簿順に集めて、名簿にチェックして名

簿と一緒に南舎多目に提出する。
1月9日理科

英語

・キュビナ（気体の発生と性質、物質の状態変化、水溶液の性質、光の性質、音の性質）

・A4プリント×２（溶解度、質量パーセント濃度、光の反射・屈折、凸レンズにはたらき）

めきめきEnglish  P94～110

※冬休み明けにUnit8の単元テストを行うので、何度もくり返し解くこと。

・めきめきEnglishは答え合わせまでやること

・教科委員は名簿順に集めて、名簿にチェックして名

簿と一緒に南舎多目に提出する。

令和５年度　１年生冬休み課題一覧

各教科の課題を計画的に進めましょう！

【冬休み期間】　１２月2３日（土）～１月８日（月）　　　

数学

教科 課題

学診対策プリント集

留意点 提出日

社会
よくわかる社会の学習　地理1　P56～P80

※授業でまだ習っていないところがあっても予習として実施してください。

国語

教科委員は名簿順に集めて、名簿にチェックして名

簿と一緒に南舎多目に提出する。

①かきぞめ１枚(10枚書いて一番よい１枚を提出）

②漢字プリント

1月9日

教科委員は名簿順に集めて、名簿にチェックして名

簿と一緒に南舎多目に提出する。
1月9日

教科委員は名簿順に集めて、名簿にチェックして名

簿と一緒に南舎多目に提出する。
1月9日



 

令和５年度の学習診断テスト実施期日と出題範囲 

１年生（年間１回実施）  

 １年生 ２月１日（木） 

国 
 

 

語 

 ○説明的文章 

 ○文学的文章 

 ○漢字と語句 教科書 ｐ１９６まで 

 ○文法：文節、文節どうしの関係・連文節、文の組み立て 

 ○古典（古文）   

社
会 

 ○歴史：教科書 ｐ７３まで 

 ○地理：教科書 ｐ１３９まで 

数
学 

 ○１年生の教科書   ｐ１９９まで 

  ６章 空間図形  

  １節 ３｢立体の構成｣まで  

理
科 

 ○ １年教科書 ｐ１９３まで  

英 
 

 

語 
 ○１年生の教科書 ｐ１００まで 

 ○聞き取り問題 

 ○「英語の歌」は除く。 

 ○「Tool Box」や練習問題に出てきた語、 その他教科書に載っている語、語句も全

て範囲に含む。 

 



午前 午後

5

6.5

1 5 金

1 4 木

1 3 水

1 2 火

1 1 月
元日

1 7 日

1 6 土

12 28 木

12 27 水

12 26 火

12 25 月

12 24 日
冬休み開始！

12 23 土

12 31 日

12 30 土

12 29 金

冬休みの反省記入欄

学習面

生活面

思い出

音プリント

P１～３ 〇 〇
例 〇

テキストP１～４ 数友P２～３

数学 社会 理科 英語 その他 学習時間月 日 曜日 予定・行事等
部活

国語

〇冬休みの目標　　　1年（　　　）組　（　　　）番　氏名（　　　　　　　　　　　　）

学習面

【学習時間】　毎日平均　　　　　時間

【特に力を入れる学習内容】

生活面

【起床時刻】　　　　時　　　　分　　【就寝時刻】　　　　時　　　　分

【お手伝い内容や生活で気をつけたいこと】

〇学習計画表　上の段は予定（やることやページ数）下段はやったページ数を記入する　〇×でもよい）

1 8 月
冬休み最終日



 

７組生徒 １組生徒 

７組生徒 ４組生徒 


