
 
 
 

進 級 お め で と う ご ざ い ま す 耞耟 
４２回生「誇」学年の皆さん、進級おめでとうございます。進

路指導主事の坂元友佳です。進路だよりのタイトルは「COMPASS
（コンパス）」です。コンパスとは、船や航空機などで大海原や大
空を進む際に使う道具のことです。 

皆さんのこれからの未来を大海原や大空にたとえてみてくださ
い。どの方向に進んでいくのか、どのルートを通っていくのか、
目印がなければ迷ってしまいます。そんなときにコンパスが必要です。コンパスのよう
に、みなさんの進路を全力でサポートをしていきます。よろしくお願いします。 

進路を考えることは自分の「生き方」を考えることです。自分の進路、自分の人生で
す。最後は覚悟を決めて自分で決めないと後悔します。おそらくこの一年は、これまでの
人生の中で一番自分自身と向き合うことになるでしょう。決して一人で悩む必要はあり
ません。担任の先生、家族など自分の周りにいる人と一緒に考えながら、自分が納得でき
る答えを導き出していきましょう。 

 
혬혭혮혯혰혱いろいろな高校があることを知ろう 

 昨年度卒業した４１回生の進路先は、５６校ありました。まずは卒業生が進学した高
校を知るところからスタートです。それをきっかけに世の中にあるたくさんの高校につ
いて知っていきましょう。自分の将来の可能性を広げることにつながっていきます。 

 
혬혭혮혯혰혱学習する習慣をつけよう 

受験を終えた先輩たちから「もっと早くから勉強しておけばよ
かった･･･」という言葉をよく耳にします。 

「英単語を３個覚える」「寝る前に５分だけ復習する」など今す
ぐ取り組めそうな小さなことを毎日続けてみましょう。その小さ
なことの積み重ねが習慣となります。入試前に急に勉強をしよう
と思っても、習慣がない人にはできません。今から学習習慣をつ
けていきましょう。 

勉強に対してなかなかやる気が出ない人もいるかもしれませんが、やる気はやり始め
てから出るものです。まずはやってみる。今こそ自分を変えるチャンスです︕ 

 
 
 

豊田市立末野原中学校 進路だより 

令和８年４月 1３日 第１号 文責︓坂元 友佳 



 
「進路の部屋」について 

 
４階の東学習室に「進路の部屋」を設置しています。高校のパンフレットを置いたり、

進路情報を掲示したりしています。昼放課の時間には坂元が在室しています。時間のあ
るときにぜひ来てください。また、各教室にも進路コーナーを設置するので、活用してく
ださい。進路で心配なことや質問があれば、いつでも坂元に声を掛けてくださいね。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

各教室の進路コーナーについて 
 

各教室に、高校のパンフレッ
トやガイドブックを閲覧できる
進路コーナーを設置していま
す。ぜひ手に取ってみてくださ
い。 


