
竜神中学校区 とよた地域クラブ活動（とよクラ）
令和８年９月

クラブ名

活動方針

目指す姿・チーム目標

36名

26名

22名

4名

1名
活動場所

年間活動計画 （昨年度までの実績でおよその計画を示しています）

4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月
1月
2月
3月
年間

陸上
・陸上競技の練習を通して自分と向き合い、心身の成長を図る。
・仲間と切磋琢磨し、互いに高め合う人間関係を築く。
・陸上部でしか味わえない体験をする。

応援される人になる・よい終わり方をする

メンバー

１年

２年

３年

技術指導者

補助員

西三河新人

竜神中グラウンド （校外の場合もあります。）

活動時間

平日
火・水・金 １６︓００〜１６︓４５（最終下校１７︓００）

※日の入り時刻によって変更します。11月~1月はありません。

休日
土・日（原則、どちらか） ８︓００~１１︓００

※大会や練習試合の場合、両日３時間を超えることがあります。

西三河中学春季陸上
通信西三河予選会
通信愛知大会 全日中西三河予選会
愛知県総体
東海総体 県ジュニアオリンピック 西三河夏季記録会 全三河大会

県新人 西三河駅伝 市民陸上

豊田マラソン
市民駅伝


