
令和８年５月 20 日 
保護者の皆様  

豊田市立竜神中学校    
校長  緒方 秀充 

竜神中学校 学校運営協議会 
会長  山本  務   

 
とよた地域クラブ活動（とよクラ）の補助員等の登録について（お願い） 

 
日頃は竜神中学校の教育活動にご理解とご協力を賜り誠にありがとうございます。 
さて、令和８年 9 月 1 日から、豊田市の部活動は 「とよた地域クラブ活動（とよクラ）」

に変わります。4 月 21 日（火）の授業参観にて「とよクラ説明会」を開催しましたところ
200 名を超える保護者の皆様にご参加いただきありがとうございました。そこで Q＆A を
中心にとよクラの仕組みやスケジュールを紹介させていただきましたが、その後、豊田市
から教員の勤務について下記の情報提供がありました。 

つきましては、ご多用のことと存じますが、補助員もしくは技術指導者の登録をご検討
いただき、とよクラの活動継続に、何卒、ご理解とご協力をお願いいたします。 
 

記 
 
１ 市からの情報提供 

・教員は勤務時間中に、とよクラの指導をすることはできません。 
  ※本校は 16 時 30 分までが勤務時間のため、とよクラの活動への参加を希望する教員

が兼職兼業を認められたとしても 16 時 30 分より前には指導できません。 
 ・9 月からの平日（火・水・金）のとよクラは 16 時００分開始予定のため、生徒の安

全な活動のために保護者や地域の方による補助員等が必要です。 
  ※補助員等の大人がいない日、いない時間は練習を行うことはできません。 

 
２ お願い 
 ・活動を継続するためにはどうしても補助員か技術指導者が必要

です。各クラブで補助員等が５名以上いると、平日の見守りの
ローテーションを組むことができそうです。 

・右の QR コードか下のＵＲＬから、どうかご登録ください。 
https://www.city.toyota.aichi.jp/kurashi/shogaigaku
shu/sports/1052986/1064600/index.html 

 
○電話やメールでの相談や質問も大歓迎です。担当︓教頭（星野）までお願いします。 
  電 話︓０５６５－２８―６６００ 
  メール︓c-ryujin@toyota.ed.jp 

https://www.city.toyota.aichi.jp/kurashi/shogaigaku


 
 
 
 

補助員がいれば、平日の練習も行うことができます。 

 部 平日の活動 休日の活動 
補助員 技術指導者 補助員 技術指導者 

登録人数 
５月 15 日現在     

平日（火・水・金）の３日間を実施するには、補助員と技術指導者が合わせて５名は必要です。 
 
●技術指導者・補助員の役割 
 補助員 技術指導者 
準備・開錠 
 

①とよクラ室から活動ファイルをもらって練習場所に行き、開錠する。 
②WBGT を計測する（夏季） 

練習 
 

③部長が今日の目標と練習内容を部員
と確認する。その様子を見届ける。 

④練習を見守る 
⑤終わりに部長が練習の振り返りを行

う。感想を求められたらお話をする。 

③指導者と部長（キャプテン）が今日の練
習目標と内容を部員に伝える。 

④練習を指導する 
⑤練習の総括を指導者と部長で行う。 

見送り・施錠 
 

⑥活動ファイルに練習内容と感想を記録して施錠し、とよクラ室に返却する。 
⑦生徒の下校を見届ける。 

 
●募集内容 
 ・技術指導者 1,800 円／時間（交通費込み） 
 ・補助員      1,200 円／時間（交通費込み） 
●勤務時間 
 ・活動した時間を 30 分単位で部活アプリに入力（例︓30 分、60 分、90 分・・・） 

※16:00 から 17:00 まで活動した場合は、準備から見送りまで含めて 90 分となる。 
●保険 

・技術指導者及び補助員は市で一括で保険に入ります。費用は必要ありません。 
●募集対象 

・竜神中学区の保護者／地域にお住いの 18 歳以上の方 
●活動日 ※毎回でなくても構いません。できるときに、できることを。 

・平日︓最大１時間程度（火・水・金） 2 月〜10 月 ※11 月から 1 月は原則ありません。  
・休日︓３時間程度（土日はいずれか１日）  
・夏休みなどは３時間程度  

●資格 
・こどもと適切にかかわることができる人（動画などの研修あり） 
・技術的な指導、もしくは安全管理が行える人 
・市が作成する運用ガイドラインが守れる人 

 
竜神地区「とよた地域クラブ活動（とよクラ）」を地域の宝に︕ 

部活動名が入ります 

６月の部活動懇談会で、各部活動の人数をお知らせします。 


