
平⽇の部活動と
休⽇の地域部活動
地域と学校が共に育てる⻯神の⼦どもたち



⻯神中の平⽇の部活動・休⽇の地域部活動の
⽬的・仕組み・予定を保護者の皆様と共有する

世の中の動き

ねらい

世の中の動き

⻯神中の⽬指すところ

地域部活動の仕組み

今後の予定



l 国
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世の中の動き ⻯神中の⽬指すところ 地域部活動の仕組み 今後の予定

学校の部活動

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇

学校の部活動
うち、原則３⽇

地域部活動
原則１⽇

Ｒ５からＲ７までの３年間を改⾰推進期間



l豊⽥市 令和８年度までに全中学校で
地域部活動に完全移⾏
※ 豊⽥市公式YouTubeチャンネル
にて⻯神中の地域部活動を紹介

世の中の動き ⻯神中の⽬指すところ 地域部活動の仕組み 今後の予定

https://www.youtube.com/watch?v=YSPdzm2Ig54



l⻯神中︓運⽤の経緯

R2

休⽇部活動
の⾒直し

R3

地域部活動
の仕組みづくり

R4

運⽤開始

R5

運⽤・改善

豊⽥市のモデル校指定

世の中の動き ⻯神中の⽬指すところ 地域部活動の仕組み 今後の予定



世の中の動き ⻯神中の⽬指すところ 地域部活動の仕組み 今後の予定

持続可能な休⽇の部活動運営

多様な部活参加のかたち

技能の向上

様々な⼈に⽀えられている実感

様々な⼈の理解と協⼒で⻑く続けられる仕組み

昔︓平⽇休⽇ともに同じ部活動としての活動
今︓２つの選択
①平⽇と同じ部活動 ②休⽇は違う活動

•練習場は学校を利⽤可能
•専⾨性をもった指導者による指導

感謝／⾃⽴

４
つ
の
理
念

▮

▮

▮

▮

地域連携型の部活動



世の中の動き ⻯神中の⽬指すところ 地域部活動の仕組み 今後の予定

l内容 ⼟、⽇、祝⽇のうち、週３時間の部活動

l指導⽅針 ①スポーツ・⽂化活動が⼤好きになる︕
※ ⼤⼈になっても好きでいてほしい
◇未来の地域指導者・⾒守り隊

②⽬標に向かって、仲間と共に挑戦する︕
※ ⼈⽣設計、キャリアプランニングの練習

【参考】
•規則正しい⽣活
•睡眠→学習→部活動→遊び・・・優先順位

l保険の対応 R4は別の保険に新たに加⼊する必要あり
R5は通常の学校教育活動の保険で対応



世の中の動き ⻯神中の⽬指すところ 地域部活動の仕組み 今後の予定

l組 織

地域学校共働本部
本部⻑（⼭本 務）市議会議員(杉本 寛⽂)
区⻑・⺠⽣委員・保護司・PTA4役・スポーツ推進委員
校⻑・教頭・校務主任・部活指導員・部活主任

地域部活動指導者
•各部2名程度
•地域学校協働本部に認
められた者

部活動⾒守り隊
•地域ボランティア
•保護者ボランティア

部活コーディネーター

55名 46→30名



内容 ★は保護者に参加していただきたいもの
4⽉ 部活動⾒学／体験⼊部

部活動の登録
5⽉1⽇ 地域部活動（休⽇部活動）の説明【この動画】

地域部活動への参加希望調査
部活動⾒守り隊の募集（保護者ボランティア）

5⽉13⽇ 地域部活動指導者会
・安全管理／緊急時対応／連絡系統
・指導⽅針等／ハラスメント教育

5⽉〜6⽉ 部活動懇談会★
・活動⽅針／指導者紹介／懇談

10⽉13⽇ 授業参観・進路説明会（1年）★
・地域部活動の説明と確認も併せて実施

世の中の動き ⻯神中の⽬指すところ 地域部活動の仕組み 今後の予定 おわりに



できることを、できるときに︕ 無理なく気楽に︕
部活動⾒守り隊への登録をご検討ください

窓⼝︓教頭

おわりに

•教師は⾵
•家庭・地域は⼤地
⼦どもが育つ環境を
⼀緒につくりましょう



地域と学校が共に育てる⻯神の⼦どもたち

最後まで⾒てくださりありがとうございました。


