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 【感染対策について】 

  ・マスク着用、手指消毒、私語を控えるなど、感染対策に御協力ください。 

 

 【受付について】 

  ・矢印にそって入場してください。受付は順路沿いにあります。 

・健康チェックカードを提出してください。 

  ・受付開始は、８時とします。 

  ・お帰りは、生徒との交錯を避けながら、西門・東門をご利用ください。 

 

 【その他】 

  ・参観者は、生徒１名につき、保護者２名までとさせていただきます。ロープを張った外側のエリアか

ら参観し、生徒との距離確保に御協力ください。 

  ・駐車場はありません。自転車置き場には限りがあります。できるだけ徒歩でお越しください。 

  ・雨天の場合は、１０月３１日（月）へ、さらに雨天の場合は１１月１日（火）へ順延します。 

  ・競技は、２年生⇒1年生⇒3年生の順で行います。（パフォーマンスバトルは、1 年、2 年、3 年の順

となります）競技をしている学年の保護者様が、お子様の様子が見やすいように、譲り合ってご観戦

ください。（そのため、シート等の設置はご遠慮ください。） 

 

☆駐輪場 

保護者トイレは 
体育館を使用する 

受付は正門より 

保護者の参観は、ロープ

を張ったエリアの外側で

お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

8:20   開会式（オープニングセレモニー） 
     ・生徒会開会宣言 

・入場 

・選手宣誓 

・退場 

 

8:30   全員リレー 
・①（２年）学年宣言 ⇒ ２年生全員 R 

・②（１年）学年宣言 ⇒ １年生全員 R 

・③（３年）学年宣言 ⇒ ３年生全員 R 

 

9:30   ４つまた綱引き 
     ・①２年生の競技 

     ・①１年生の競技 

     ・②３年生の競技 

 

10:00   ８の字跳び 
     ・①２年生の競技（５分） 

     ・②１年生の競技（５分） 

     ・③３年生の競技（５分） 

 
 
11:00   パフォーマンスバトル 
     ・①１年生の演技（課題曲：ロマンチシズム） 

     ・②２年生の演技（課題曲：ミックスナッツ） 

     ・③３年生の演技（課題曲：StaRt） 
 

 

12:10  閉会式（エンディングセレモニー） 
     ・成績発表（総合・パフォーマンスバトル） 

     ・校長先生の話 

     ・終わりのことば 

 

12:30 給食 学活 帰りの会 
 
13:30 下校 
（体育祭実行委員による片付け~13:50） 
 
 

◆受付は正門で、８：００に開始します。 

 健康チェック表をご提出ください。 

 2 年生の移動が済んでから、ご案内し

ます。 

◆それぞれの学年の保護者の方が前で 

 見やすいように、場所を譲り合って 

 ご観覧ください。そのため、シート 

 等での場所取りはご遠慮ください。 

◆予選はすでに各学年で行っ

ており、当日は準決勝・決

勝の５戦を行います。 



 

 

❶全員R 
◇５０ｍ、１００ｍ、アンカーは２００ｍと一人一人に任された距離を走り切り、クラス全員がバトンをつな

ぎます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
❷４つまた綱引き 

◇４つまた綱引きは、力だけでは勝つことができません。微妙なバランスを巧みな読み合い、勝利を引きよせ

るチームのかけ引きが重要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❸８の字跳び 
 ◇５分間で何回跳ぶことができるか回数で順位を決めます。引っかかっても、何度でもチャレンジでき、合計

回数で競います。 

 

４つまた綱引きは、事前に学年で

予選会を行いました。体育祭当日

は、最終予選の４戦と決勝戦の１

戦の合計５戦を行います。 

◆第   走者です。 

 

◆    →    間を走ります。 

◆第    戦に出場します。 

◆   組です。 


