
 

 

 

 

 

 

 

 昨年に引き続き、今年も、不要不急の行動の自粛や、県をまたぐ不要不急の 

移動自粛の要請が自治体から出される中で、大型連休を迎えることになりまし 

た。ゴールデンウィーク（以下、GW）は、人の動きが活発になりがちで、感 

染が大きく広がる心配があることから、やむを得ない措置だと考えます。県や 

市などから出される要請を、多くの県民や市民が正しく理解し、感染予防に向 

け、行動に移すことが肝要だと思います。 

 昨年の今ごろは、「人との接触を約８割減らす」というようなことが言われて 

いたことを記憶しています。最近では「人流を抑えていく」という表現をよく目にします。「抑える」

がキーワードになっているようです。 

 せっかくのGWなのに残念ですが、今年も「ステイホーム」に徹しましょう。工夫次第で、それでも

きっと良い休みを送ることができます。皆さん、良いGWをお過ごしください。 

 
 
 
今年度の体育祭は、年間行事予定のとおり、５月２２日（土）に開催する予定で準備を進めています。

現状の計画では、以下のような形で開催します。ただし、今後の新型コロナ感染症のまん延状況によっ

ては、急遽、中止または延期することもあります。 

★日 時  令和３年５月２２日（土）＜予備日２３日（日）＞８：２０開会宣言 午前開催 

★形 式  学年別での開催 （※時間は目安です） 

       １年生の部  ８：２２～ ９：２０（１年生保護者入場 ８：１５） 

２年生の部  ９：３５～１０：３５（２年生保護者入場 ９：２０） 

３年生の部 １０：５０～１１：５０（３年生保護者入場１０：３５） 

 ★種 目  競争種目２種目（①台風の目②学級全員リレー）+ 各学年発表演技 

       ※３年生は競争種目①のみ。発表演技（マスゲーム）に時間を割く。 

 ★観覧について   ※初めての試みです。皆さまの温かいご協力をよろしくお願いします。 

   ・観覧者はマスク着用、大きな声を出しての観覧はご遠慮ください。体調が優れない方は、申し

訳ございませんが、観覧をお控えください。 

   ・保護者の方は、学年優先観覧ゾーンでお子さんの演技をご覧いただきます。入れ替え制です。

お子さんの学年でない時は、該当の学年の保護者の方に場所をお譲りください。 

   ・レジャーシートを敷いたり、場所取りをしたりという行為は控えてください。 

   ・「密」を避けるため、お子さんの学年の演技が終了したところで、速やかにお帰りいただける

と幸いです。ご協力をよろしくお願いします。 

   ・駐車場はご用意できません。お車でのご来校はおやめください。駐輪場はございます。 

 
令和３年４月３０日  Ｒ３-４ 
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ステイホームになるとは思いますが 良いゴールデンウィークを！ 

今年度の体育祭について  ＜計画と今後の見通しについて＞ 



 
 

 

今年度の 1年生宿泊学習は、新型コロナウィルス感染症のまん延状況を考慮し、宿泊を取りやめ、二

日間の野外学習として実施しました。昨年度は、臨時休校と重なり、実施できなかったことに比べると、

本来の形と違うとは言え、活動が実施できたことはうれしいことでした。幸い天候にも恵まれ、生徒は

新しい仲間と共に、良い思い出を作りながら、学年や学級の団結を深めることができました。 

★1 日目 4 月 22 日（木）「上郷再発見 ウォークラリー」 

 

 

 

 

 

 

 

 

★2 日目 4 月 23 日（金）「野外学習 in 総合野外センター」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一致団結 共につくろう Best memory  ～上中生としての第一章～ 

１年生野外学習 ４/２２、２３ 

三連水車（広美町）をバックに学級写真撮影 幸福寺（畝部西町）でひと休み、ゴールは間近！ 

白熱！学級対抗ドッチビー 火起こしが成功したら昼食です 学年全員で作った横断幕と一緒に記念撮影 

５月の行事予定 

６（木）⑥集会（認証、表彰、生徒会） 

７（金）⑤⑥３年生進路説明会（保護者参加） 

１０（月）体育祭特別日課（４５分授業） 

     尿検査１回目 

１１（火）１年生仮入部開始 

     耳鼻科検診（１年） 

１２（水）内科検診（24、25） 

１３（木）心電図（１年、職員） 

１４（金）生徒総会 

１７（月）第２回委員会 

１８（火）1 年生本入部開始（活動は次週から） 

１９（水）尿検査 2回目 

２０（木）体育祭予行練習（体育祭学校発表会） 

２２（土）体育祭（雨天時は午前中授業） 

２３（日）体育祭予備日 

２４（月）体育祭代休日 

２５（火）月①～⑤火⑥の授業 

     給食カット→要弁当 

２６（水）内科検診（11～13） 

２７（木）全国学力・学習状況調査（３年生） 

２８（金）３年高校説明会（午前） 

     内科検診（14、15、34、35） 

３１（月）前期教育実習開始 

     小中連絡会（午後） 

５月は保健関係の検診が数多くあります。せっかくの機会ですので、体調を整

え、各種検診が受けられるようにしてください。 


