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4 月から体育の授業で計画的に練習を進め、5 月になり特別日課を組んで、学級づくり・仲間づくり
と関連した位置づけで練習時間を確保してきました。どの学級、どの学年も、アイデアを出し合い、工
夫して、それぞれの持ち味・よさを生かした演技・競技になってきています。 

今週になり、「季節外れの…」冷えた月曜日、暑くなった火曜日・水曜日。明日も暑い日が続くよう
です。穏やかな気候であれば過ごしやすいのですが、寒暖の差が大きい日が続きます。まだ体が暑さに
慣れずに（暑熱順化）体に負担にならないように、睡眠や栄養をしっかり取って、元気に生活してほし
いと思います。本日は、予行練習をして、スタッフの動きや全校での開閉会式、種目の動きなどを確認
しました。本番へ全力を出し切れるように、環境が整うことを願っています。 

井郷中生の「全力での取組」を団結して競い合う姿、チャレンジする姿を見ていただきたいと思いま
す。ご家庭での応援、支えもよろしくお願いします。 

豊田市立井郷中学校 
令和５年 ５月１７日 

い き い き と 学 び  さ わ や か に  と も に の び ゆ く  わ れ ら 井 郷 中 生 

体育祭日課での練習時間です。 

「全員リレー」バトンパスを何度も練習しています。 
学級や学年で、計画して練習を進めます。 

「パフォーマンス」息があってきました。 「大繩＆8 の字とび」声かけて心を合わせて 

3 年生の姿が凛々しくて、さすが最上級生です。 

自分にできること、力を伸ばし、自分た
ちがどこまでできるか、最高記録をねらっ
て挑戦し続けています。 



令和５年度 井郷中学校だより 
体育祭の日程 
５月１９日（金）体育祭（午前中） 
  8 時 45 分〜開会式 

給食あり 雨天時金曜日の授業 
 ※朝 6 時 30 分に決定します。 
５月２２日（月）体育祭 予備日Ⅰ 
５月２５日（木）体育祭 予備日Ⅱ 
※先の案内通りです。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

練習の合間に日陰で水分補給 昇降口のミストを始めました 

4 月２５日 自転車講習会（1 年生） 

５月１日 認証式（全校で） 

4 月２５日 マナー講座（2 年生） 

2 年生は 6 月 14 日〜職場体験です。 
マナーや身なりが、なぜ必要なのか、

講師の方の説明がとても分かりやすく
伝わってきました。職場で実践します。 

１年生は交通安全、自転車の安全
について学びました。 

５月１２日 進路説明会（3 年生） 

５月１２日 修学旅行説明会（3 年生） 

進路と修学旅行（6 月１３日〜）と
合わせて説明会を開催しました。保護
者の皆様、ありがとうございました。 

集団のリーダーとして、仲間づくりに力を発揮し
てください。「つながる力」を高めていきましょう。 

生徒会主催の取組です。 
「フードドライブ」 

 体育祭の日から翌週にかけ
て寄付できる物を回収しま
す。 

家に、買ったのに眠ってい
る物はありませんか。 

賞味期限 3 か月残っている
物で、缶詰、インスタント食
品などのご協力をお願いしま
す。（きずなネットでも依頼） 


