
 

今年
こ と し

も残
のこ

りわずかとなりましたね。皆
みな

さんにとって今年
こ と し

はどんな 1年
ねん

でしたか？充 実
じゅうじつ

し

た日々
ひ び

を過
す

ごせた人もいればやり残
のこ

したことがある人
ひと

もいるかと思
おも

います。「勉 強
べんきょう

や部活動
ぶ か つ ど う

を頑張
が ん ば

れた」「友達
ともだち

と仲良
な か よ

く過
す

ごせた」「あまり勉 強
べんきょう

しなかった…」「友達
ともだち

と喧嘩
け ん か

してしまっ

た…」と人
ひと

それぞれかと思います。 

 伊
い

与
よ

原
はら

新
しん

さんの小 説
しょうせつ

で『宙
そら

わたる教 室
きょうしつ

』という作品
さくひん

があります。今年
こ と し

テレビドラマにも

なり、10月
がつ

から 12月
がつ

まで NHK で放送
ほうそう

されていました。この 話
はなし

は定時制
て い じ せ い

高校
こうこう

の生徒
せ い と

たち

が科学部
か が く ぶ

で火星
か せ い

の＊クレーターを再現
さいげん

する実験
じっけん

で学会
がっかい

発 表
はっぴょう

を目指
め ざ

すという 話
はなし

です。それぞ

れ様々
さまざま

な事情
じじょう

を抱
かか

えて年齢
ねんれい

もバラバラな生徒
せ い と

たちが、失敗
しっぱい

しながら挑 戦
ちょうせん

し続
つづ

けることによ

り成 長
せいちょう

していく 姿
すがた

が描
えが

かれています。  

この物 語
ものがたり

では、生徒
せ い と

たちが実験
じっけん

を重
かさ

ねるなかでわからないことが出
で

てきては何度
な ん ど

も試行
し こ う

錯誤
さ く ご

し、少
すこ

しずつ成功
せいこう

に近
ちか

づこうとします。 私
わたし

たちも何
なに

かに対
たい

して興味
きょうみ

を抱
いだ

き、そのこと

について色
いろ

んなことを知
し

っていくなかで、 逆
ぎゃく

にわからないこともどんどん出
で

てくると思
おも

い

ます。これは勉 強
べんきょう

も一緒
いっしょ

ですね。人間
にんげん

関係
かんけい

でも当
あ

てはまるところがあるかもしれません。

わからないことに対
たい

して自分
じ ぶ ん

なりに 考
かんが

えることが大切
たいせつ

で、それでもわからなければ誰
だれ

かと

一緒
いっしょ

に 考
かんが

えてもらうのも大切
たいせつ

なことだと思
おも

います。困
こま

った時
とき

は親
おや

や先生
せんせい

など身近
み ぢ か

な大人
お と な

や

スクールカウンセラーに相談
そうだん

してみてください。何
なに

かに対
たい

して悩
なや

んだり、うまくいかないと

感
かん

じたりする時間
じ か ん

はつらいかもしれませんが、悩
なや

んだ時間
じ か ん

や失敗
しっぱい

から学
まな

ぶことが自分
じ ぶ ん

の 心
こころ

の成 長
せいちょう

に繋
つな

がっていければいいなと思
おも

います。 

＊クレーター…質 量
しつりょう

の衝 突
しょうとつ

によって作
つく

られる円形
えんけい

に窪
くぼ

んだ地形
ち け い

 

 

1 月・２月・3 月のスクールカウンセラーの来校
らいこう

日
び

 

肥沼
こいぬま

奈美
な み

：1 月 10 日（金）、1 月 24 日（金）、1 月 31 日（金）、2 月 7 日（金） 

2 月 14 日（金）、2 月 21 日（金）、2 月 28 日（金）、3 月 6 日（木） 

 3 月 14 日（金）、3 月 21 日（金） 

佐橋
さ は し

美
み

妃
き

：1 月 9 日（木）、1 月 23 日（木）、2 月 6 日（木）、2 月 20 日（木） 

          3 月 6 日（木） 

カウンセリングを利用
り よ う

したい時
とき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

か教 育
きょういく

相談
そうだん

担当
たんとう

の塚
つか

﨑
さき

先生
せんせい

に 

「スクールカウンセラーと話
はな

したい」と伝
つた

えてください。 
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