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新型コロナウイルス感染症の予防について（お願い） 

 
日ごろから皆様におかれましては、新型コロナウイルス感染症対策にご協力いただき誠

にありがとうございます。 
さて、新型コロナウイルス感染症について、豊田市の新規陽性患者数が急増しておりま
す。また、比較的規模の大きなクラスターも 2 件発生しており、その影響が大きいところ
です。 

豊田市の最近の新規陽性患者の内訳をみると、若者や現役世代の占める割合が増加して
いることが特徴として挙げられます。 
変異株については、愛知県内でも多数確認され、豊田市でも発生が確認されています。

従来のウイルス株と比較して感染力が強いとされており、豊田市においても今後の感染拡
大を抑えることが極めて重要であると考えています。 

新年度のスタート直後であり、ゴールデンウィークも近づく中、ご家族での旅行・お出
かけなど様々なイベントを計画されていることと思います。 

保護者の皆様におかれましては、お子様の健康状態の把握ならびに感染症予防の指導と
以下の感染予防対策の実践をお願いいたします。 
 

記 
 
１ 家庭における感染予防対策 
  ○登校前の健康観察の実施 
  ○休日を含めて保護者・児童・生徒同士のカラオケや会食を自粛 
  ○児童・生徒は、放課後は寄り道をせずに帰宅すること 
  ○21 時以降の不要不急の外出は控えること 
  ○不要不急の都道府県間の移動を控えること 
 
２ 家庭における新型コロナウイルス感染症の予防 

○十分な睡眠・適度な運動・バランスの取れた食事を心がけましょう。 
○手洗いが大切です。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前、トイレ後、咳やく

しゃみ、鼻をかんだ後などにこまめに流水と石けんで手を洗ってください。 
○咳などの症状のある方は、マスクを着用するなど咳エチケットを行ってください。 
○帰宅後は、手や顔を洗い、できるだけすぐに着替えましょう。 
○部屋の換気を、１～２時間に一度、5～10 分程度窓を大きく開け、室内の空気を入

れ換えてください。 


