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明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 
新しい年が始まりました。みなさんは今年の目標を決めましたか︖私の今年の目標は「運動」です。小さな

ことでも良いので目標を立てて、実践をしてみましょう。 
 
  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
藤中サーキット結果発表 
たくさんの人が藤中サーキットに挑戦することができました。みなさんの感想では、「自分の苦手なこととで

きることが藤中サーキットを通して理解することができた」「まだ姿勢は悪いけど、これからはもっと意識して

いきたい」などの、次を意識した良い感想が多くありました。 

クリア人数 第 1 回  第 2 回  第 3 回  

1 年生 33 人 25 人 29 人 

2 年生 37 人 26 人 35 人 

3 年生 46 人 34 人 37 人 

のこのこコース      フラワーコース      スターコース      3 回クリア 
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