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体育祭における、生徒の熱中症及び 

新型コロナウイルス感染症対策について（お願い） 

 

 

日頃より、本校の教育活動に対してご理解、ご協力をいただき、ありがとうござい

ます。 

体育祭【5 月１４日(土) 雨天の場合は５月１５日(日)に順延】に向けて、生徒に

は熱中症対策と新型コロナウイルス感染症対策の両面について、下記のことを指導し

ております。 

体育祭当日、生徒が健康を損なわないよう、十分注意して活動します。 

ご家庭でもご協力とお子さんへの呼びかけをよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

（１）お茶やスポーツドリンク等を多めに持ってくること。 

 

（２）体温調節のために夏の体操服で競技をすること。（朝中 T シャツも可） 

 

（３）生徒席で観覧しているときには、 

直射日光を避けるために、帽子（家にあるもので可、麦わら帽子等も可）をか

ぶることを推奨する。 

   また、薄での長袖のパーカー等（家にあるもので可）を着てもよい。 

 

（４）競技の入退場時や、競技前パフォーマンス、成績発表時は、新型コロナウイル

ス感染症対策として、マスクをつけての活動を推奨すること。 

 

（５）競技中は、熱中症対策として、マスクを取っての活動を推奨すること。 

 

（６）競技の入場から退場までに、マスクをつけたり、はずしたりする場面がある。 

   はずしたときにはハーフパンツのポケットに入れる。途中で落としたりするこ

とも考えられるため、予備のマスクを運動場に持っていくリュック等に入れて

おくこと。 

 

※ ご不明な点は、教頭 宮部 隆介（朝日丘中 ℡ ０５６５－３２－０１９８） 

までご連絡ください。 


