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THÔNG BÁO VỀ VIỆC TRIỆT ĐỂ PHÒNG NGỪA LÂY NHIỄM VIRUS CORONA 

CHỦNG MỚI TRONG KỲ NGHỈ DÀI 

Xin chân thành cảm ơn sự thấu hiểu, hợp tác của quý phụ huynh trong việc thực hiện các 

biện pháp phòng ngừa lây nhiễm Virus Corona chủng mới. 

Hiện trong tỉnh đang chuyển sang nhiễm Virus biến chủng (BA.2) loại có khả năng lây lan 

cao và số lượng người nhiễm bệnh mới tăng cao. Trong tình hình này vào những ngày nghỉ 

dài có cơ hội được gặp người thân và bạn bè ít gặp. Để phòng ngừa, việc hành động dựa trên 

việc tiếp tục phòng ngừa lây nhiễm là quan trọng. 

Mong quý phụ huynh hãy thực hiện các biện pháp phòng ngừa và nắm bắt tình trạng sức 

khỏe của con theo như nội dung ghi bên dưới. 

 

Nội dung 

1 Biện pháp phòng ngừa lây nhiễm trong kỳ nghỉ dài 

（１）Triệt để thực hiện các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm cơ bản 

Đeo khẩu trang・rửa tay・khử trùng ngón tay・giữ khoảng cách giữa người với người・

thường xuyên thông gió, khi người không khỏe thì tránh ra ngoài. 

（２）Triệt để thực hiện biện pháp phòng ngừa khi đi ra ngoài 

Khi ra ngoài bao gồm như về quê, du lịch, đi xa・di chuyển nhiều thời gian hãy triệt để 

thực hiện phòng chống lây nhiễm và tránh các hành động có thể bị nhiễm bệnh cao. 

（３）Tránh ăn uống trong thời gian dài・đông người 

Tránh ăn uống như BBQ dài giờ và nhiều người lớn. 

（４）Biện pháp phòng ngừa lây nhiễm trong câu lạc bộ 

Trong các cuộc thi đấu hoặc trận đấu ngoài trời đi chăng nữa hãy kiểm tra trước sức 

khỏe và thực hiện các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi thi đấu. 

 

2 Về việc kiểm tra sức khỏe của con sau kỳ nghỉ dài 

Trước khi đi học, nếu như con không khỏe như bị sốt, xin đừng cố đi học mà hãy nghỉ học.、

Thêm vào đó, nếu con chuẩn đoán bị nhiễm Virus Corona chủng mới và bị cho là người tiếp 

xúc gần xin hãy liên lạc nhanh chóng đến trường học. 
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